
（株）バリオン介護環境研究所 研修 2024 

テーマ１．高齢者虐待の防止と身体拘束ゼロに向けて 

主な内容 

①高齢者虐待とは 

②高齢者虐待の種類と主な虐待内容 

③高齢者虐待の３つのレベル 

④高齢者虐待の発生率とその原因 

⑤身体拘束とは 

⑥医療制度で行われている身体拘束 

⑦身体拘束の具体例と身体拘束３原則 

⑧「３つの身体拘束」と介護保険におけるペナルティ 

⑨福祉用具と身体拘束具 

⑩「身体拘束ゼロ手引き」（厚労省）でのセンサー類の取り扱い 

⑫監査における身体拘束指摘例とその解決法（演習） 

 

テーマ２．職業倫理と法令順守 

主な内容 

①介護保険制度における行政処分の実際 

②行政処分とは 

③行政処分の処分段階 

④行政指導とは 

⑤行政処分および行政指導の原因 

⑥実地指導と監査の違い 

⑦倫理および職業倫理とは 

⑧各専門職団体における「倫理綱領」 

 

テーマ３．プライバシーとその保護について（個人情報保護法） 

主な内容 

①プライバシーと個人情報の違いについて 

②個人情報保護法とその改正のポイント 

③情報漏洩の罰則 

④情報漏洩後の対処に関する９つのステップ 

⑤介護現場における情報漏洩の実際とその対処法 

⑥介護現場における個人情報の情報収集のコツと注意事項 

⑦介護現場における個人情報収集時に起きた問題への対処（演習） 

 

テーマ４．認知症の基本を学ぶ 

主な内容 

①認知症とは 

②さまざまな認知症と「日本３大認知症」の主な特徴 

③認知症の症状（中核症状と周辺症状） 



④主な周辺症状とその対処（接遇） 

⑤アルツハイマー型認知症の原因 

⑥アルツハイマー型認知症の主な薬 

⑦認知症者に対する住環境整備の実際例 

⑧認知症者とのコミュニケーション法の紹介（ユマニチュード） 

 

講師略歴 

氏名：金沢 善智（かなざわ よしのり） 

現職：（株）バリオン 代表取締役／介護環境研究所 所長 

元職：弘前大学医学部保健学科助教授・目白大学保健医療学部教授 

歩み：福祉用具と住宅改修、理学療法を通じた「在宅介護&施設介護」の現場に関わって 40 年！ 

介護ロボットフォーラム講師、介護ロボット& ICT マッチングサポーター（新商品開発を目的

に、介護現場の問題を企業へつなげるプロ）、介護ロボット& ICT 業務アドバイザー（介護施

設に介護ロボットや ICT 機器などを定着させるプロ）など 

お茶の水ケアサービス学院にて、２０年以上福祉用具専門相談員養成講師をするほか、同

社の web 研修サイトで、高齢者虐待や福祉用具が関連する身体拘束を含む、多くの講義を

行っている。 

元、パラマウントベッド、アロン化成など十数社のアドバイザー（顧問）。 

複数県のケアマネ更新研修や、全国 30 数社の福祉用具貸与事業者の社員教育を担当し、

職業倫理や高齢者虐待、身体拘束を含む、多くのテーマで、現在も複数介護施設や在宅サー

ビス事業者などで、研修を行っている。 

資格：医学博士・工学修士（建築学）・理学療法士 

 

 

http://www5e.biglobe.ne.jp/~kanon28/

